
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 17 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Halloumistroganoff med paprika och champinjoner, serveras med basmatiris, smetana och saltgurka 

Biffstroganoff med paprika och champinjoner, serveras med basmatiris, smetana och saltgurka (L) 

 

Tisdag 

Panerad rotselleri med skarpsås, kokt potatis, gröna ärtor, dill och citron (G) 

Panerad spättafilé med skarpsås, kokt potatis, gröna ärtor, dill och citron (G) 

 

Onsdag 

Rostad spetskål med gremolata och Gotlandslinser smaksatta med citron och örter, serveras med rostad 

potatis, smetana och saltrostad mandel  

’’Pljeskavica’’ - Kryddig pannbiff med rostad potatis, paprikaröra, vispad smetana och finhackad rödlök (G/L) 

 

Torsdag 

Rostad blomkål med pärllök och champinjoner, serveras med basmatiris och citronsmörsås smaksatt med 

dragon (L) 

Rostad kycklinglårfilé med pärllök, champinjoner, kycklingvelouté med dragon och citron, serveras med 

basmatiris och rostade morötter (L) 

 

Fredag 

Stekt zucchini med baba ganoush med mynta och örter, serveras med persiljerostad potatis, citronyoghurt 

och rostade kikärtor (L) 

Porchetta med örter och vitlök, serveras med persiljerostad potatis och rödvinssås 

 

Veckans soppa 

Morotssoppa med ingefära och citron 

 

Veckans buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw, Rivna morötter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, Broccoli, Blomkål, Paprika, 

Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Gröncurrygryta med kyckling och 

grönsaker, Pulled pork, Klyftpotatis, Het böngryta, Girasole fylld med ricotta och mangold med 

gorgonzolasås (G/L) 


