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LUNCHMENY VECKA 42

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Gnocchi med kramig champinjonsas, krispig ostronskivling, riven parmesan och graslok (G)

Smalandska isterband med persiljestuvad potatis, inkokta rodbetor och grovkornig skansk senap (G/L)

Tisdag
Rodbetsbiffar med getostkram, rostad potatis, fankalssallad med honungvinagrett, fromix och
saltrostade valnotter (L)

Pannbiff med stekt 16k, skysas, saltgurka, kokt potatis och rarérda lingon (G/L)

Onsdag
Raraka med aleppopepparrostad pumpa och sauterad vintersvamp, citronyoghurtsas och

rostad fromix (L)

Pocherad flundra med skaldjurssas, potatispuré, vitloksstekta krutonger och fankalscrudité (G/L)

Torsdag
Vegetarisk lasagne med gronkal, spenat och fetaost samt riven parmesan och rucola (G/L)

Lasagne "al forno”, serveras med riven parmesan och rucola (G/L)

Fredag
Aubergineschnitzel med vispat vitlokssmor, persiljerostad potatis och tomatsallad (G/L)

Panerad flaskschnitzel fran Dalsjofors med vispat vitlokssmor, persiljerostad potatis

och rodvinssas (G/L)

Veckans soppa
Potatis och purjoloks-soppa

Veckans buffé
Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw med honungsvinagrett, Rivna morotter, Tomatsallad, Gurksallad,
Majs, Broccoli, Blomkal, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bénor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L),
Omelett med champinjoner, Rostad kycklinglarfilé, Wokade aggnudlar med gronsaker (G) Varrullar (G)
Klassisk fried rice med gronsaker, Paneng curry med kyckling och gronsaker, Flaskkarrégryta med

basmatiris (L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



