
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 13 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Rigatoni med ramslökspesto, burrata, rucola, riven parmesan och rostad frömix (G) 

Kycklinglårfilé med rostade vårprimörer, suprêmesås och grillad citron (L) 

 

Tisdag 

Örtbakad rotselleri med ljummen färskpotatissallad med vårprimörer, ramslökskräm och krasse (L) 

Örtbakad fläskkarré med äpple- och fänkålssallad rostad potatis och senapssky (L) 

 

Onsdag 

Vegetarisk lasagne med grönkål, fetaost och spenat, serveras med tomatsallad och 

riven parmesan (G/L) 

Laxlasagne med lök och spenat, serveras med rucola och riven parmesan (G/L) 

 

Torsdag 

Grönärtrisotto med sotad broccolini, sockerärta, ärtskott och riven parmesan (L) 

Kalvfärsbiff med gräddsås, potatispuré, smörkokta morötter och pressgurka (G/L) 

 

Fredag 

Citronbakad spetskål med potatispuré, rostad fänkål, citronsmörsås smaksatt med ramslök samt 

persiljerotscrisp (L) 

Pocherad rödingfilé med potatispuré, rostad fänkål, Sandefjordsås, dill och citron (L) 

 

Veckans soppa 

Nässelsoppa med krämkokt ägg 

 

Veckans buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw, Rivna morötter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, Broccoli, Blomkål, 

Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett, 

Fläskschnitzel (G) Rostad spetskål med gremolata, Rostad kycklinglårfilé med rödvinssås, Friterad tofu 


