PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 13

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Rigatoni med ramslokspesto, burrata, rucola, riven parmesan och rostad frémix (G)

Kycklinglarfilé med rostade varprimérer, suprémesas och grillad citron (L)

Tisdag
Ortbakad rotselleri med ljummen farskpotatissallad med varprimérer, ramslékskram och krasse (L)

Ortbakad flaskkarré med apple- och fankalssallad rostad potatis och senapssky (L)

Onsdag
Vegetarisk lasagne med gronkal, fetaost och spenat, serveras med tomatsallad och

riven parmesan (G/L)

Laxlasagne med |6k och spenat, serveras med rucola och riven parmesan (G/L)

Torsdag
Gronartrisotto med sotad broccolini, sockerarta, artskott och riven parmesan (L)

Kalvfarsbiff med graddsas, potatispuré, smorkokta moroétter och pressgurka (G/L)

Fredag
Citronbakad spetskal med potatispuré, rostad fankal, citronsmorsas smaksatt med ramslok samt

persiljerotscrisp (L)

Pocherad rodingfilé med potatispuré, rostad fankal, Sandefjordsas, dill och citron (L)

Veckans soppa
Nasselsoppa med kramkokt agg

Veckans buffé
Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw, Rivha morotter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, Broccoli, Blomkal,
Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bonor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett,

Flaskschnitzel (G) Rostad spetskal med gremolata, Rostad kycklinglarfilé med rédvinssas, Friterad tofu

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



