
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 4 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 
 

Måndag 

Gnocchi med gorgonzolasås, sauterad spenat, rostade valnötter och grönkålskrisp (G/L) 

Kryddig Chorizo med ratatouille, rostad potatis, picklad rödlök och aioli 

 

Tisdag 

Rödbetsråraka med fetaostkräm, sauterade sockerärtor, rostade pumpafrön och ärtskott (L) 

Stekt salttorkat fläsk från Grevbäck med karamelliserad löksås, kokt potatis och rårörda lingon (L) 

 

Onsdag 

Zucchinibiffar med fetaost serveras med örtrostad potatis, het tomatsås och persilja (L) 

Lammfärsbiffar med fetaost serveras med örtrostad potatis, het tomatsås och persilja (G/L) 

 

Torsdag 

’’Daal’’, linsgryta serveras med naanbröd, basmatiris, koriander och lime (G) 

Fisk- och skaldjursgryta med torsk, lax och handskalade räkor samt morot, fänkål, dill, 

surdegskrutonger och aioli (G/L) 

 

Fredag 

Stekt blomkål med blomkålspuré, mandel, gräddfil, citronsyrad schalottenlök och riven 

västerbottensost (L) 

Confiterade kycklinglår med potatispuré, rostad morot och smörad dragonsås (L) 

 

Veckans Soppa 

Palsternackssoppa 

 

Veckans buffé 

Bland annat: Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, Rivna morötter, Tomatsallad, 

Gurksallad, Majs, Broccoli, Blomkål, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, Hummus, Salladsost (L), 

Keso (L), Morotsbiffar, Wokade grönsaker, Rostad kycklinglårfilé, Viltfärslimpa med champinjonsås (G/L) 
 


