
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 33 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Halloumistroganoff med paprika och champinjoner, serveras med basmatiris, smetana och saltgurka 

Biffstroganoff med paprika och champinjoner, serveras med basmatiris, smetana och saltgurka (L)  

 

Tisdag 

 Het bönchili med mangosalsa, jalapeñoyoghurt, basmatiris, nachochips, lime och koriander (L) 

Raggmunk med torrsaltat fläsk från Grevbäck och rårörda lingon (G/L) 

 

Onsdag  

Grilloumi med gremolata, örtmarinerad bulgur med grillade grönsaker, örtyoghurt och 

picklad rödlök (L) 

 Rostad kycklinglårfilé med örtmarinerad bulgur med grillade grönsaker, örtyoghurt och picklad rödlök 

 

Torsdag 

Kryddig gryta med bönor och linser, couscoussallad med citron och persilja (G/L) 

Boeuf Bourguignon av högrev från Dalsjöfors med champinjoner, pärllök och sidfläsk serveras med 

potatispuré (L)   

 

Fredag 

Panerad auberginschnitzel med spetskålssallad, tonkatsusås, Kewpie majonnäs, sushiris, vårlök, 

koriander och kimchirostade sesamfrön (G)  

 Panerad fläskschnitzel med spetskålssallad, tonkatsusås, Kewpie majonnäs, sushiris, vårlök, koriander 

och kimchirostade sesamfrön (G) 

 

Veckans buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw, Rivna morötter, Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, 

Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett, Viltfärslimpa med gräddsås (G/L), Vegetariska vårrullar med 

sweetchili, Rostad kycklinglårfilé, Vegetarisk lasagne (G/L) Wokade grönsaker, Panengcurry med 

kyckling 


