
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 9 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Het bönchili med mangosalsa, jalapeñoyoghurt, ångat ris, nachochips, koriander och lime 

Bratwurst med potatispuré, surkål, rödvinssås, rostad lök och grovkornig senap (G/L) 

 

Tisdag 

Rostad blomkål med Gotlandslinser, vispad fetaost med citron och örter, råmarinerad fänkål och rostade 

pumpakärnor (L) 

Fläskpannkaka med torrsaltat fläsk från Grevbäck med rårörda lingon och sockerstekt vinteräpple (G/L) 

 

Onsdag 

Honungsgratinerad getost med gotländska betor, quinoa, rucola, saltrostade valnötter och 

balsamicovinägrett (L) 

Hjortfärsbiffar med rostade rotfrukter, champinjonsås och svartvinbärsgelé (G/L) 

 

Torsdag 

Falafel med pilaffris, friterad blomkål, tomatsalsa med granatäpple och mynta samt tahiniyoghurt  

Spättarullader från Nordsjön fyllda med färskost och örter, serveras med dillpotatispuré, vitvinssås och 

citron (L) 

 

Fredag 

Panerad aubergineschnitzel med rosmarinsrostad potatis, tomatsås samt vispat citronsmör med salvia (G/L) 

Panerad fläskschnitzel från Dalsjöfors med rosmarinsrostad potatis, rödvinssås samt vispat citronsmör med 

salvia (G/L) 

 

Veckans Soppa 

Potatis- och purjolökssoppa 

 

Veckans Buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, Rivna morötter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, 

Broccoli, Blomkål, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett (L), 

Wokade grönsaker, Bakade betor, Rostad blomkål, Friterad tofu, Panengcurry med kyckling, Boeuf 

bourguignon med potatispurè (L) 


