
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 46 – HEJA ITALIEN! 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 
 

Måndag 

Girasoli ricotta e spinaci med tomatsås, stracciatella och riven parmesan (G/L)  

Pollo arrosto con Caponata - Örtbakad kyckling med siciliansk grönsaksröra och örtrostad potatis 

 

Tisdag 

’’Ribollita’’, klassisk toskansk gryta med bönor, grönkål och surdegskrutonger (G) 

Polpette al pomoporo con linguine - Italienska köttbullar i tomatsås, serverade med nykokt linguinepasta 

och riven parmesan 

 

Onsdag 

Panerad auberginschnitzel med risotto alla milanese, gremolata och riven parmesan (G/L) 

 Sejfilé ”Puttanesca” - Ugnsbakad jumbo-sejfilé med ljummen sås av olivolja, tomat, oliver, kapris och färsk 

basilika 

 

Torsdag 

Lasagne  ’’alle verdure’’ med zucchini, aubergin och paprika, samt tomatsallad, pestodressing och riven 

parmesan (G/L) 

Lasagne al ragù di salsiccia, aglio arrostito e salsa di pomodoro - salsiccialasagne med rostad vitlök, tomatsås 

och basilikakräm (G/L) 

 

Fredag 

Gnocchi di patate med brynt smör, salvia, hasselnötter och mozzarella (G/L) 

Lonza di Maiale con insallata Russa - Vitlöksstekt fläskkarré med italiensk potatissallad (L) 

 

Veckans soppa  

’’Crema di zucchine’’, krämig zucchinisoppa  

  

Veckans buffé 

Insalata Caprese: Skivad mozzarella, tomater och färsk basilika (L), italiensk pastasallad med grön pesto, 

soltorkade tomater, oliver, rucola och pinjenötter (G), Soltorkad tomatkräm (L), Kronärtskocksdipp (L), 

Pizzaslizes, (G), Charkuterier (Salame Milano, Bresaola), Osteria (L),  Marinerade kronärtskockshjärtan, 

Grissini (G), Oliver, Soltorkade tomater, Frittata med champinjoner, riven parmesan och persilja (L), Gröna 

blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, Rivna morötter, Majs, Broccoli, Blomkål, Quinoa, Svart ris 


