
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 16 
Köket öppet 11:00-13:30 

Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr - Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Bakad jordärtskocka med rostad ekologisk vitkål, gotlandslinser smaksatt med gremolata och 

örtbakad tomat 

Pocherad torsk från Nordsjön med äggsås, friterad persilja, citron och kokt potatis 

 

Tisdag 

Morotsbiffar med rotselleripuré, picklad morotscrudité, örtkräm och purjolökscrisp 

Kokt rimmad oxbringa med rotmos, pepparrotsvelouté, riven pepparrot och grovkornig senap 

 

Onsdag 

Rostad kycklinglårfilé med smörad kycklingbuljong, rostad potatis och majonnäs smaksatt med 

vårens första ramslök 

Pocherad kolja med dillslungad potatis, vitvinssås, räkor, fänkålscrudité, dill och citron 

 

Torsdag 

Vegetarisk ’’Albondigas’’ i tomatsås serveras med linguine och riven parmesan  

Wallenbergare med potatispuré, gröna ärtor, brynt smör och rårörda lingon    

 

Fredag 

Fläskschnitzel ’’Tonkatsu’’ med kålsallad, kewpiemajonnäs, tonkatsusås, sesamfrön och ris 

Asiatiska fish-cakes med kimchi, chilimarinerad gurka, kimchimajonnäs, koriander, lime och ris 

 

VÅR LUNCHBUFFÉ 

Några av inslagen på veckans buffé: Gröna blad, Rivna morötter, Vitkålssallad, Romansallad med 

Caesardressing och krutonger (G), Rödbetor med fetaost och rostade frön (L) Tomatsallad med picklad 

rödlök, Asiatisk gurksallad, Pastasallad smaksatt med pesto, Kikärtsröra, Bakad spetskål, Stekt inlagd 

strömming (G), Bönsallad med bangbangdressing, Omelett (L), Rostad Kycklinglårfilé, Bakad blomkål, 

Nattbakad fläskkarré med BBQ-sås 


