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LUNCHMENY VECKA 43

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Honungsgratinerad getost med bakade betor, quinoa, rucola, saltrostade valnétter
och balsamico-vinagrett (L)
Viltskavsgryta smaksatt med messmor och champinjoner, serveras med potatispuré och

rarérda lingon (L)

Tisdag
Panerad Grilloumi med 6rtmarinerad bulgur, mangold, spenat, lime-aioli och syrad rodkal (L)

Torrsaltat flask fran Grevback med karamelliserad [6ksas, farskpotatis och rarorda lingon (L)

Onsdag
Broccolibiffar med adelost samt krispig potatis, graslokskram, rostad fré-mix och krasse (L)

Kalpudding med graddsas, kokt potatis, pressgurka och rarérda lingon (G/L)

Torsdag
Glasnudelssallad med friterad tofu, chilimarinerad gurka, sojamajonnds smaksatt med ingefara toppas

med sticklok och koriander
Marinerad kycklinglarfilé med sotad pak choi, basmatiris, spetskalssallad och sojamajonnas smaksatt

med ingefara

Fredag
Stekt blomkal med smérbakade persiljerotter, gotlandslinser med dillpesto, persiljerotskrisp, riven

Svecia och graslok (L)

Havets Wallenbergare med potatispuré, grona artor, skirat smor, dill och citron (G/L)

Veckans soppa
Kramig hostsvampsoppa med timjan och vitlok

Veckans buffé
Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw med honungsvinagrett, Rivna moroétter, Tomatsallad, Gurksallad,
Majs, Broccoli, Blomkal, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bénor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L),
Omelett med champinjoner, Rostad kycklinglarfilé, Wokade aggnudlar med gronsaker (G) Varrullar (G)
Klassisk fried rice med gronsaker, Paneng curry med kyckling och gronsaker, Falafel med hummus och

tahiniyoghurt

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



