
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 10 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Gnocchi med tomatsås, Burrata, basilika och riven parmesan (G/L)  

Pappardelle med salsiccaragu smaksatt med salvia toppas med riven parmesan (G) 

 

Tisdag 

Bakad rotselleri med brynt smör, grönkål, rostade hasselnötter och rårörda lingon (L) 

Öländska kroppkakor med fläsk, serveras med brynt smör och rårörda lingon (G/L) 

 

Onsdag 

Vegetarisk moussaka med aubergine, linser och fetaost, serveras med tomatsallad och myntayoghurt (L) 

Laxpudding av gravad lax, serveras med skirat smör, gröna ärtor, dill och citron (L) 

 

Torsdag 

Glasnudelsallad med krispig tofu, pak choi och ponzumajonnäs, toppas med salladslök och kimchirostade 

sesamfrön 

’’Pljeskavica’’ - Kryddig pannbiff med rostad potatis, paprikaröra, vispad smetana och finhackad rödlök (G/L) 

 

Fredag 

Rostad spetskål med potatispuré, picklat vinteräpple, brynt smör, grönkålskrisp och rostade pumpakärnor (L) 

Nattbakad fläsksida från Dalsjöfors med potatispuré, savojkål och äppelcidersås (L) 

 

Veckans Soppa 

Krämig tomatsoppa med basilika 

 

Veckans Buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw med honungsvinägrett, Rivna morötter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, 

Broccoli, Blomkål, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett med 

champinjoner, Falafel av Vreta gulärt, Högrevsgryta med sidfläsk och champinjoner, Rostad kycklinglårfilé, 

Wokade äggnudlar med grönsaker (G) 


