PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 12

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Halloumipytt med gotlandska rotfrukter, stekt dgg, rodbetor, saltgurka och senapskram (L)
Klassisk krogarpytt med stekt agg, rodbetor, saltgurka och senapskram (G/L)

Tisdag
Smorstekt rotselleri med potatispuré, kramig svartkal, vinterapple och rostade hasselnétter (L)

Torrsaltat flask fran Grevback med karamelliserad 16ksas, kokt potatis och rardrda lingon (L)

Onsdag
Stekt blomkal "Grenoble” med potatispuré, gotlandslinser, rédbetor, kapris,

brynt smor, dill och citron (L)

Torsk "Grenoble” med kapris, rédbetor, brynt smor, kokt potatis, dill och citron (L)

Torsdag
Paneer Tikka Masala med basmatiris, limeyoghurt, mangochutney och koriander (L)

Kyckling Tikka Masala med basmatiris, limeyoghurt, mangochutney och koriander (L)

Fredag
Lonnsirapsrostad spetskal med palsternackspuré, picklade lingon, vintersvamp, rostade solrosfrén och

gronkalskrisp (L)

Panerad flaskschnitzel fran Dalsjo6fors med rostad palsternacka, champinjonsas och gronkalskrisp (G/L)

Veckans Soppa
Blomkalssoppa

Veckans Buffé
Grona blad, Vitkalssallad, Rawslaw, Rivha morotter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, Broccoli, Blomkal,
Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bonor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett,
Sesamrostad broccoli, Kycklinglarfilé, Linsgryta med ris, Rostad blomkal, Panerad torsk med

curryremoulad (G)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



