PROVIANT.

NLH

LUNCHMENY VECKA 50

Dagens lunch ink rakostsallad, bréd och kaffe 150 kr
Buffé ink kaffe 36 kr / hg

Mandag
Kramig risonipasta med grillad paprika, sauterad vintersvamp, gronpeppar, gronkalskrisp, riven
vasterbottensost och rostade pumpakarnor (G/L)

Isterband fran Lammbhult med persiljestuvad farskpotatis, inkokta rédbetor och grovkornig senap (G/L)

Tisdag
Raggmunk med Grilloumi och gronkalssallad med granatapple (G)

Raggmunk med torrsaltat flask fran Grevback och rarérda lingon (G)

Onsdag
Honungsrostade morotter med vispad fetaost, rostad majs, gronkalskrisp och het honungsvinagrett

Boeuf bourguignon av hogrev fran Dalsjofors med champinjoner, sidflask och parllok serveras med

potatispuré

Torsdag
Tagliatelle med tomatsas, burrata, rucola och rostad fro-mix(G)

Tagliatelle med bolognese, rucola och riven parmesan (G)

Fredag
Stekt blomkal med smoérbakade persiljerotter, gotlandslinser med dillpesto, persiljerotskrisp, riven

Svecia och graslok (L)

Hoisinbakad laxfilé med rostad broccoli, angat ris, ponzu-majonnas, salladslok och kimchisesamfron

Veckans soppa
Tomatsoppa

VAR LUNCHBUFFE
Bland annat: Grona blad, Vitkalssallad, Kalmix, Rivna morotter, Tomatsallad, Gurksallad, Majs, Quinoa,
Chilimarinerade bonor, Hummus, Salladsost (L), Keso (L), Omelett, Pulled pork, Viltskavsgryta (L),
Bratwurst med surkal, Vegetariska varrullar med sotsursas, Wokade gronsaker, Laxpudding med grona

artor och skirat smor (L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



