
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 23 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Bakad blomkål med persiljestuvad färskpotatis, smörbönor och inkokta rödbetor (L) 

Isterband med persiljestuvad färskpotatis, inkokta rödbetor och grovkornig senap (G/L) 

 

Tisdag 

Het bönchili med mangosalsa, jalapeñoyoghurt, basmatiris, nachochips, lime och koriander (L) 

Raggmunk med torrsaltat fläsk från Grevbäck och rårörda lingon (G/L) 

 

Onsdag 

Stekt rotselleri med hummus, tapenade, citronyoghurt, saltrostad mandel och persilja (L) 

Jumbosej från Nordsjön med färskpotatis, gubbröra, brynt smör, riven pepparrot, dill och citron 

 

Torsdag 

Grilloumi med gremolata, örtmarinerad bulgur med grillade grönsaker, örtyoghurt och picklad 

rödlök (L) 

 Rostad kycklinglårfilé med örtmarinerad bulgur med grillade grönsaker, örtyoghurt och picklad 

rödlök (L) 

 

Fredag 

Grillad spetskål med rostade persiljerötter, palsternackspuré, gröna bönor och citronsmörsås (L) 

Nattbakad fläsksida med grillad spetskål, palsternackspuré och smörad fläskbuljong smaksatt med 

salvia från täppan (L) 

 

Veckans buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw, Rivna morötter, Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade 

bönor, Hummus, Fruktsallad, Salladsost (L), Keso (L), Omelett, Fishcakes, Panengcurry med 

kyckling, Pulled pork med klyftpotatis, Jasminris, laxlasagne (G/L) 


