
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos (G/L) = innehåller gluten och laktos 

Fråga gärna personalen vid allergier  

LUNCHMENY VECKA 35 
Dagens lunch ink råkostsallad, bröd och kaffe 150 kr 

Buffé ink kaffe 36 kr / hg 

 

Måndag 

Kryddbakad rotselleri med pimientos de padrón, hummus, tapenade, persiljerostade kikärtor, 

citronyoghurt och saltrostad mandel (L) 

Klassisk ’’Flygande Jakob’’ med rostad kycklinglårfilé, knaperstekt bacon, banan och rostade jordnötter 

serveras med basmatiris (L) 

 

Tisdag 

’’Tom Kha Tofu’’ - Het kokossoppa smaksatt med galangal, serveras med tofu, jasminris, koriander, lime 

och rostad kokos 

Rimmad oxbringa med rotmos av gotländska rotfrukter, pepparrotsvelouté, riven pepparrot och 

grovkornig senap (L) 

 

Onsdag 

Broccolibiffar av gråärt fyllda med ädelost, rostad färskpotatis, picklad broccolicrudité, örtkräm och 

krasse (L) 

Kålpudding med gräddsås, kokt färskpotatis, pressgurka och rårörda lingon (G/L) 

 

Torsdag 

Stekt blomkål med gotlandslinser, rödbetor, kapris, brynt smör, färskpotatis, dill och citron (L) 

Bakad jumbosej från Nordsjön med rödbetor, kapris, brynt smör, färskpotatis, dill och citron (L) 

 

Fredag 

Svamprisotto med picklad pumpacrudité, riven parmesan, rostad frömix och gräslök (L) 

Nattbakad fläsksida från Dalsjöfors med palsternackspuré, grillad spetskål och smörad fläskbuljong (L) 

 

Veckans Buffé 

Gröna blad, Vitkålssallad, Rawslaw, Rivna morötter, Paprika, Quinoa, Svart ris, Chilimarinerade bönor, 

Hummus, Fruktsallad, Salladsost (L), Keso (L), Omelett, Falafel, Rostad spetskål med gremolata, 

Wallenbergare med rårörda lingon och skirat smör (G/L), Wokade bönnudlar, Rostade grönsaker 


